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Przedmowa

Serce Pana Jezusa jest dla nas peine milosci
i dobroci. Ukochatem cie odwieczng mitosciq —
méwi Bog przez usta proroka Jeremiasza (Jr
31, 3). Serce Jego bilo mitoscig ku nam juz
od pierwszej chwili wcielenia, a gdy na krzyzu
konalo, ostatnie Jego uderzenie bylo za nas
i dla nas. Od tej chwili bije wcigz i wyniszcza si€
dla nas w Sakramencie Mitosci. Mitos¢ ta trwac
bedzie dla nas niezmiennie, gdyz jest wieczna.

Do wszystkich ludzi wota tez Pan Jezus:
Przyjdécie do Mnie wszyscy, ktorzy utrudzeni
[ obcigzeni jesteScie, a Ja was pokrzepie (Mt 11,
28). Nie wylacza nikogo - dla kazdego ma
pocieche i ukojenie. Kto w utrapieniu szuka
przy tym Sercu schronienia i pomocy, dozna
obiecanego pokrzepienia.



Il. Modlitwy na kazdy czas

Pozdrawiam Cie

Pozdrawiam Cie, Najswietsze Serce Jezusa,
Serce mego Zbawiciela, zywe 1 niewyczerpane
zrodlo szczesScia 1 zZycia wiecznego,
nieskonczona skarbnico Bostwa.

Ty jesteS moja ucieczka, moim ukojeniem,
moim wszystkim.

Serce peine mitosci, rozpal moje serce
Swietym zZarem, ktory trawi Twoje Serce.

Wlej do mego serca wszystkie swe laski,

ktore z Ciebie jako ze Zrodia wyplywaja.
Spraw, niech dusza moja

bedzie zawsze zigczona z Twoja,

a moja wola zawsze poddana Twojej.

Tego tylko pragne, aby Twoja Swieta wola
byta jedynym moim drogowskazem
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i jedynym celem wszystkich moich myslj,
pragnien, decyzji i czynow.

Tego ufnie wyczekuje od Ciebie

1 0 to Cie prosze. Amen.

Do Serca Twojego

Do Serca Twojego uciekamy si¢, Jezu, Boski
Zbawicielu! Naszymi grzechami racz sie nie
zraza¢, o Panie $wiety! Ale od wszelakich
zlych czynéw racz nas zawsze wybawiac¢, Boze
faskawy i najlitosciwszy! O Jezu dobry, Zbawi-
cielu drogi, Posredniku Boski, jedyna ucieczko
nasza!

W Sercu Twoim racz nas obmy¢, do Serca
Twojego racz nas przytuli¢, w Twym Sercu na
wieki racz nas zachowac.

O Jezu, jedyna nadziejo
(sw. Maftgorzaty Marii Alacoque)

O Jezu, jedyna nadziejo zbawienia mojego,
przebacz mi grzechy moje, stan sie Posred-
nikiem u Niebieskiego Ojca Twego, ze$lij mi
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Prosba za chora osobe

Serce Jezusa, oceanie dobroci, Zrédto niewy-
czerpane mitosierdzia — racz wystucha¢ prosby
moje.

Serce Jezusa, pociecho w smutkach, lekar-
stwo w chorobach, ochtodo w rozlicznych ng-
dzach naszych - racz wystuchaé¢ prosby moje.

Serce Jezusa, rozrzewnione naleganiem ka-
nanejskiej niewiasty, proszacej o uzdrowienie
swej corki — wspomoz i uzdréw osobe, ktora Ci
polecam.

Serce Jezusa, ktéres ptakato nad grobem
Lazarza, swego przyjaciela, i rozczulony tzami
Marty i Marii, przywrécile$ go do zycia -
wspomoz. . . itd.

Serce Jezusa, okazujace moc i dobro¢ swojg
w uzdrowieniu wszelkiego rodzaju chorych
i stabych — wspomoéz.. . itd.

Serce Jezusa, najtkliwsze ze wszystkich serc
— wspomoz. . . itd.

Nie odmawiaj, Boskie Serce, nie odmawiaj
taski, o ktorg Cie prosze. Nie odstgpie od
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Ciebie, poki nam nie dasz ustyszec tych pocie-
szajacych stéw: Chce, niech bedzie uzdrowiony.
I czyz byloby rzecza mozliwa, aby$ mnie
niepocieszonym zostawito, Ty, co tak latwo
rozrzewniasz si¢ naszg niedolg, co tak chetnie
wystuchujesz nasze pragnienia?

O Maryjo, najtkliwsza ze wszystkich Matek,
przez Twoje Serce tak kochajace i litosci pelne,
blagam, przemo6w za nami do Syna i wyjednaj
mi laske, o ktérg z wielkg ufnoscig prosze.

Serce Maryi — wspomoOz nas.

Serce Jezusa — wystuchaj nas.

Amen.

Prosba o nawrdcenie grzesznika

Serce Najstodsze najlepszego z Ojcow, wej-
rzyj okiem milosierdzia na Twego syna -
chociaz niewdziecznego i niepostusznego.

Chwata Ojcu. . .

Serce Najstodsze najtkliwszego z Przyjaciol,
wspomnij na tego, ktéry niegdys byt przyjacie-
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Akt poswiecenia sie rodziny

Najswietsze Serce Jezusa, objawilo$ zyczenie
swoje $w. Malgorzacie Marii Alacoque, ze pra-
gniesz panowa¢ w chrzescijanskich rodzinach.
Przychodzimy wiec dzisiaj, by uznaé¢ catkowite
panowanie Twoje nad nasza rodzina. Chcemy
odtad zy¢ Twoim zyciem, chcemy w sobie
pielegnowac te cnoty, za ktore juz tu na
ziemi pokoj obiecatos. Chcemy od siebie daleko
oddali¢ ducha tego $wiata, na ktérego rzucitos
przeklenstwo.

Panuj wiec nad naszym rozumem przez
prostote wiary, panuj tez przez swojg mitos¢
nad sercami naszymi, ktére niech catkowicie
nig zaptona. Chcemy je w Twej zarliwej mitosci
utrzymywac przez czeste przyjmowanie Komu-
nii Sw.

Racz, Boskie Serce, przewodzi¢ naszym ze-
braniom, btogostaw nasze duchowne i docze-
sne przedsiewziecia. Rozpraszaj nasze troski,
uswiecaj nasze radosci i tagddz nasze cier-
pienia. Gdyby za$ ktos z nas mial kiedy$
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nieszczesécie Cie zasmucié, to przypomnij mu,
ze Ty, Serce Jezusowe, jesteS dobrotliwe dla
grzesznikow przejetych zalem. A gdy przyjdzie
godzina roziaki, gdy Smierc przyjdzie i okryje
nas zatobg, chcemy pociesza¢ sie ta mys$la,
ze przyjdzie dzien, kiedy cata nasza rodzina
w niebie zlgczona, na zawsze stawe Twojg
i Twe dobrodziejstwa wychwala¢ bedzie.

Niepokalane Serce Maryi i $wiety Jozef niech
Ci przediozg to posSwiecenie, a nam je przy-
pominaja przez wszystkie dni zycia naszego.
Niech zyje Serce Jezusa, naszego Kroéla i Ojca!
Amen.

Akt poswiecenia Bozemu Sercu narodu
polskiego

Panie, Jezu Chryste, my, nardd polski, przed
Toba na kolana upadamy, wobec nieba 1 ziemi
wyznajemy: TyS jest Bogiem naszym, Ty$ Zba-
wicielem naszym, Ty$ Krolem naszym!

Dziekujemy Ci za wszystkie dobrodziejstwa,
jakie wyswiadczyle§ narodowi naszemu, a szcze-
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Do Serca Twojego uciekamy sie, Jezu, Boski
Zbawicielu! Naszymi grzechami racz sie nie
zrazaé, o Panie Swiety! Ale od wszelakich
ztych czynéw racz nas zawsze wybawiagé,
Boze taskawy i najlitosciwszy.

O Jezu dobry, Zbawicielu drogi, Posredniku
Boski, jedyna ucieczko nasza!l

W Sercu Twoim racz nas obmy¢, do Serca
Twojego racz nas przytuli¢, w Twym Sercu
na wieki racz nas zachowag.
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