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NIECH ZYJE JEZUS!

Pragne utworzyé dokola mego Serca
korone z dwunastu gwiazd, ztozonq z moich
najdrozszych i najwierniejszych przyjaciol.

Pan Jezus do §w. Malgorzaty Marii Alacoque




Historia Arcybractwa
Strazy Honorowej
Najswietszego Serca Pana Jezusa

Straz Honorowa NajSwietszego Serca Pana Jezusa wyraza miloS¢, skiada czes$¢
i wynagrodzenie Sercu Bozemu za grzechy Swiata. Dla powstania tej wspolnoty apo-
stolskiej Bog postuzyt sie opatrznosSciowg zakonnicg — siostrg Marig od NajSw. Serca
(1825-1903), ktora zyta w Kklasztorze Nawiedzenia Najsw. Maryi Panny w Bourg-en-
-Bresse we Francji.

Zakon Nawiedzenia — czyli Siostr Wizytek — zatozyt w 1610 r., we wspotpracy
ze $w. Joanng Franciszkg de Chantal, Sw. Franciszek Salezy (1567-1622), biskup ge-
newski, Doktor KoSciota. Kongregacji tej zaszczepit swa gleboka i gorgcg mitos¢ do
Bozego Serca.

To nie przypadek wiec, ze NajSwietsze Serce Jezusa objawialo sie przede wszystkim
w latach 1673-1675 wielkiej czcicielce tego Serca, zakonnicy wizytce, Sw. Malgorza-
cie Marii Alacoque, w klasztorze Nawiedzenia w Paray-le-Monial. Wtedy to Pan Jezus
przekazat jej donioste oredzie dla Swiata o koniecznosci czczenia Jego Boskiego Serca
i przepraszania Go za grzechy Swiata.

Dwiescie lat po wielkich objawieniach w Paray-le-Monial s. Maria od Najsw. Serca
— przejeta treScig objawien udzielonych sw. Malgorzacie Marii Alacoque — 13 marca
1863 r. powolata w klasztorze Nawiedzenia w Bourg-en-Bresse Straz Honorowg NSPJ.
Pragneta, aby jej celem bylo szerzenie czci, uwielbienia i wynagradzania Najsw. Sercu
Pana Jezusa za grzechy i zniewagi Swiata, na wzor ,,pierwszej strazy honorowe;j”, ktorg
stanowita NajSw. Maryja Panna, Sw. Maria Magdalena i Sw. Jan, stojacy pod krzyzem
Chrystusa na Golgocie w chwili konania naszego Boskiego Zbawiciela.

Dzielo zrodzone w Kklauzurowym klasztorze Nawiedzenia w Bourg-en-Bresse ry-
chto przenikneto klasztorne mury, obejmujac ponad 110 innych klasztoréw, parafii
i diecezji w catej Francji. W ciggu kilkunastu lat zakorzenito sie¢ w ponad 20 krajach
Swiata. Papiez Leon XIII wyniost w 1878 r. Bractwo Strazy Honorowej do godnosci
Arcybractwa dla Francji i Belgii.

W Polsce, w Krakowie Bractwo Strazy Honorowej NSPJ, zatozyly w 1868 r. krakow-
skie Siostry Wizytki z upowaznienia dyrekcji Strazy w macierzystym Bourg-en-Bres-
se. Bractwo krakowskie zatwierdzit kanonicznie biskup Antoni Gal’ecki w roku 1869.
Klasztor Siostr Wizytek w Krakowie z dniem kanonicznego zatwierdzenia przy nim
Bractwa Strazy Honorowej NSPJ, stat sie jednoczes$nie jego gtowng siedzibg dla calej
Polski — mimo iz podzielonej wtedy jeszcze na trzy zabory.

Pierwsze lata po erygowaniu Straz Honorowg w Polsce cechowat dynamiczny roz-
woj. Jednakze wojna Swiatowa w 1914 r. powaznie zahamowata jej rozw¢j w Krako-
wie. Lecz gdy tylko Polska odzyskata w 1918 r. upragniong wolno$¢ i niepodleglos¢,
Bractwo rozbudzito swg aktywno$¢ i podjeto starania o przeksztalcenie go w Arcybrac-
two. Aktu tego dokonatl 6wczesny wizytator apostolski w Polsce, a nastepnie nuncjusz,
arcybiskup Achilles Ratti — p6zniejszy papiez Pius XI— wynoszac krakowskg Straz
Honorowg NSPJ w dniu 19 stycznia 1919 r. do godnosSci Arcybractwa a klasztor Nawie-
dzenia NMP w Krakowie ustanawiajgc gléwng siedzibg dyrekcji tegoz Arcybractwa.




Szybko wzrastala liczba cztonkow Strazy zaréwno w Krakowie, jak i w calej Polsce.
Powstawalo bardzo duzo nowych jej oSrodkow. W 1939 r. tuz przed drugg wojng Swia-
towg bylo ich blisko 600. Z chwilg wybuchu wojny skonczyt sie czas nieskrepowanej
dziatalnosci apostolskiej i formacyjnej Arcybractwa na 50 lat, albowiem po ponad 5-let-
niej okupacji niemieckiej nastgpit 45-letni okres zniewolenia komunistycznego, trwajg-
cy do upadku tego systemu w roku 1989.

W latach 90-tych szybko wznowita swg dziatalno$¢ wiekszos¢ przedwojennych
osrodkéw Strazy Honorowej NSPJ. Powstalo i powstaje tez wiele nowych — w Jubile-
uszowym Roku 2000 byto ich okoto 400.

Arcybractwo Strazy Honorowej NSPJ pragnie w kazdym czasie z ciggle wzrastajg-
ca gorliwoscig i mitoScig sktadac¢ czes¢, uwielbienie i wynagrodzenie Sercu Bozemu.




U zrodla zycia

Zrédtem Zzycia — i to Zycia wiecznego — jest Najswietsze Serce Jezusa, przebite na
krzyzu za zbawienie Swiata. To tu pod krzyzem Chrystusa zaistniata pierwsza ,straz
honorowa” i stad tez wywodzi sie nasz wspoélnotowy rodowdd Strazy Honorowej Naj-
Swietszego Serca Pana Jezusa.

Wracajmy wiec na Golgote jak najczesciej, bo tylko tedy prowadzi pewna droga do
niewyczerpanego zrodla zycia wiecznego. Pomoze nam w tym zachowywanie statu-
tow naszego Arcybractwa strazowego. Zachecajg nas one do wytrwatego wynagradza-
nia Sercu Bozemu zranionemu naszymi grzechami.

1. Czlonkowie Arcybractwa obierajg jedng godzine w ciggu dnia — Godzin¢ Obecno-
Sci (Strazy) — w czasie ktorej pamietajg w szczegdlny sposéb o Chrystusie obec-
nym w tabernakulum i ofiarowujg Mu wszystkie swoje zajecia spelniane w ciggu
tej godziny.

2. Milos¢ i cze$S¢ Bozemu Sercu wyrazajg szczegolnie podczas Ofiary Eucharystycz-
nej z Komuniag Sw. wynagradzajgcg w pierwsze piatki miesigca oraz w czasie nabo-
zenstw eucharystycznych sprawowanych w duchu zados$¢uczynienia Sercu Zba-
wiciela za wyrzadzone Mu zniewagi.

3. Po Mszy Sw. pierwszopigtkowej cztonkowie strazowej wspolnoty spotykajg sie, aby
losowac bilety zelatorskie na biezgcy miesigc.

4. Kazdego miesigca odbywajg sie spotkania czlonkéw Strazy pod kierunkiem ksie-
dza opiekuna. Stuzg one formacji duchowej i intelektualnej, oméwieniu biezgcych
spraw i nakresSleniu planu pracy na kolejny miesigc.

5. Nowenna dziewieciu pierwszych pigtkéw jest najbardziej podstawowg forma
czczenia NajSw. Serca Jezusa przez cztonkow Arcybractwa.

6. Waznym strazowym nabozenstwem jest Godzina Swieta. (Obecnie Kosciét §w. ze-
zwolit na odprawianie jej raz w miesigcu w czwartek wieczorem przed pierwszym
piatkiem miesigca.)

7. W czerwcu — miesigcu poSwieconym szczegolnej czci Boskiego Serca — czlonko-
wie Arcybractwa uczestniczg w nabozenstwach czerwcowych. W tym tez miesigcu
obchodzg giéwne Swieto patronalne — uroczystoS¢ NajSw. Serca Pana Jezusa.

8. Stalo sie tradycjg arcybracka, iz w miesigcu czerwcu czlonkowie Strazy udajg sie
w uroczystej pielgrzymce ogolnopolskiej do tronu Matki Najswietszej — Krolowe;j
Polski na Jasng Gore.

9. Mito$¢ do Najsw. Serca Jezusa sktania czlonkoéw do pielegnowania w sobie tak-
ze poboznosci indywidualnej, wyrazajacej sie najczesciej w akcie osobistego po-
Swiecenia sie Sercu Bozemu, odprawianiu nowenny do NajSw. Serca Pana Jezusa
przed pierwszym pigtkiem kazdego miesigca a takze przed uroczystoScig Najsw.
Serca Jezusa oraz w Spiewie Godzinek o Najsw. Sercu Pana Jezusa.

10. Nalezy zawsze pamietac, aby miloS¢ do Bozego Serca przektada¢ na czynng mitoS¢
blizniego, poprzez czyn, stowo lub modlitwe — za przyktadem Patronow strazo-
wych, a sg nimi: troje cztonkéw ,pierwszej strazy honorowej” — Matka Boza Bole-
sna, Sw. Jan Ewangelista i Sw. Maria Magdalena; a takze Sw. Jozef, Sw. Franciszek
z Asyzu, $w. Franciszek Salezy oraz Sw. Malgorzata Maria Alacoque.

11. Czlonkowie Strazy, kochajacy Najsw. Serce Boze, wierni swoim zobowigzaniom,
moga uzyskiwac¢ odpusty — zaréwno czgstkowe jak i zupeine — w mysl 14 artyku-
tu naszych ustaw.




12. Aby stac¢ sie czlonkiem Strazy Honorowej NajSw. Serca Pana Jezusa nalezy:

a) by¢ przyjety do tej Wspolnoty przez upowaznionego kaptana, dyrektora lub zela-
tora.

b) by¢ zapisany:

— w Ksiedze wpisowej we wlasnym Osrodku Strazy oraz na tarczy duzego Zegara
Strazy Honorowej, zawieszonego w koSciele parafialnym.

- w Ksiedze wpisowej w Dyrekcji Arcybractwa Strazy Honorowej NSPJ — u SiOstr
Wizytek w Krakowie. Wpis ten jest potwierdzeniem przynaleznosci do Arcy-
bractwa.

¢) regularnie odprawia¢ swoja Godzine Obecnosci (Godzine Strazy).

Drodzy Bracia i Siostry, Czlonkowie naszego Arcybractwa, zrodziliSmy sie do zycia
wewnetrznego z rany NajSw. Serca Jezusowego, pod Jego krzyzem na Golgocie. Tu na-
sze zrodlo szczescia — tu nasze zbawienie! Trwajmy wiec nieustannie przy tym zrodle.
Wspierajmy sie wzajemnie darem modlitwy, abySmy — napromieniowani mgdroscig
i mocg krzyza Chrystusowego — trwali przy Jego Boskim Sercu na wiecznos¢ catg.

Siostry Wizytki
z Dyrekcji Arcybractwa Strazy Honorowej NSPJ
w Krakowie

Imprimatur
Kuria Metropolitalna w Krakowie
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